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WSTĘP 
 

1.1 Przedmiot opracowania 

Przedmiotem opracowania jest dokumentacja  instalacji elektrycznych dla 

Budynku publicznego przedszkola obręb Miasto-Stawiszyn. 

 

1.2 Podstawa prawna opracowania 

Dokumentację wykonawczą sporządzono na podstawie: 

• koncepcji realizacji zleconego zakresu; 

• obowiązujących aktualnie norm i przepisów; 

• otrzymanych podkładów rysunkowych, projektów oraz wytycznych i 

ustaleń z inwestorem. 

 

1.3 Zakres opracowania 

Zakres prac obejmuje: 

• Wykonanie projektu wykonawczego ilości 5 egz. w języku polskim; 

• Projekt rozdzielnicy głównej; 

• Projekt instalacji siłowych; 

• Projekt instalacji oświetlenia; 

• Projekt ochrony przeciwporażeniowej; 

• Projekt ochrony przed przepięciami; 
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2 OPIS I CHARAKTERYSTYKA OBIEKTU 
 

Obiekty które w ramach inwestycji będą objęte instalacjami elektrycznymi, 

zlokalizowane są na terenie dz nr 93/17, 93/18, 93/19, 93/20. 

 

3 ROZWIĄZANIA PROJEKTOWE 
 

3.1 Rozdzielnice Główne 

 Rozdzielnice główną   RG zlokalizowano w komunikacji na parterze budynku   
w części ogólnie dostępnej. Rozdzielnica ta zasila pozostałe rozdzielnie 
technologiczne. Odcięcie zasilania dla całego budynku zrealizowane jest 
wyłącznikiem głównym z cewką wzrostową wywołująca odcięcie obwodów zasilanych 
z rozdzielnicy. Rozdzielnica zasila obwody podstawowe oświetlenia oraz gniazd, siły, 
oraz obwody oświetlenia awaryjnego. 
 Rozdzielnie TKU zlokalizowano w komunikacji na paterze budynku   w części 
ogólnie dostępnej. Rozdzielnica zasila obwody podstawowe oświetlenia oraz gniazd 
w obszarze kuchni. 

Rozdzielnie TKO zlokalizowano w kotłowni na paterze budynku   w części 
ogólnie dostępnej. Rozdzielnica zasila obwody technologiczne kotłowni, gniazd i 
oświetlenia. Lokalizację należy ustalić na etapie wykonawstwa w porozumieniu z 
inwestorem. 
Rozdzielnie mocować podtynkowo na wykonanym wcześniej otworze Rozdzielnie 
zaprojektowano w oparciu o typowe skrzynki produkcji ETI  zamykane na zamki 
energetyczne o stopniu ochrony IP 20, IP54. Wszystkie rozdzielnice należy wykonać 
listwami N,N1 i PE oraz listwy odpływowe obwodów. Wyłączniki nadprądowe zasilić 
za pomocą szyn łączeniowych, a połączenia między aparatami oraz obwody 
sterowania i sygnalizacji wykonać przewodami LgY zakończonymi końcówkami 
prasowanymi. Należy zachować zaprojektowaną kolejność obwodów. Obwody 
sterownia należy zasilać z różnych faz.  
Na aparatach w rozdzielniach należy nanieść nr obwodu, jego funkcję i nazwę 
odbiornika np F1- WentylatorW1. 
Nr obwodu Np RG w postaci trwałych oznaczników nanieść na przewodach w 
rozdzielni i przy odbiorniku, na puszkach rozgałęźnych i na odbiornikach tj. gniazdach 
wtyczkowych, oprawach.  
  

3.2 Instalacja Siłowa Gniazd i wypustów 

 Instalację w obiekcie wykonać jako wtynkową i podtynkową w pionie. 
Zachować 5 mm warstwę tynku nad przewodami. Przewody do opraw 
oświetleniowych na suficie układać w rurach karbowanych w stropie (przy ułożeniu 
równoległym w odległości min 10 cm od rur c.o i wody) oraz do gniazd wtyczkowych 
w posadzce w rurkach przy ścianie. Przewody w piwnicy układać w rurach na 
ścianach.  
Gniazda wtyczkowe montować w pomieszczeniach na wysokości :  

 gniazda ogólne 0,3m,  
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 gniazda w Sali obsługi samochodów 1,3m 
 w pomieszczeniach mokrych na wys. 1,3 m, 
 Pozostałe zamocować z godnie z postanowieniem normy SEP 002, 

 
Wyłączniki i przyciski winny być na wys. 1,4m.  Ponadto zaleca się aby pomiędzy 
puszkami przyłączeniowymi przewód biegł równolegle do sufitu (poziomo) w 
odległości ok. 30 cm od jego powierzchni albo też równolegle do ościeżnic 
drzwiowych lub okiennych (pionowo) w odległości ok. 15 cm od ich krawędzi. Jeżeli 
natomiast przewód jest prowadzony na tzw, sposób od gniazda do gniazda to 
powinien on być ułożony ok. 30 cm od krawędzi podłogi. Instalację gniazd wtykowych 
należy wykonać jako podtynkową z osprzętem podtynkowym mocowanych w 
ramkach systemowych tworzących integralną całość. Gniazda w puszkach należy 
osadzać w sposób zapewniający łatwość obsługi, dobre spasowanie pokrywy i dobre 
dopasowanie elementów. Instalacja winna być wykonana przewodem typu YDYp 
3x2,5mm2 dla gniazd wtykowych 1 fazowych, 5x2,5mm2 dla gniazd 3 fazowych. 
Wypusty powinny być zakończone puszką natynkową o IP44. Wszystkie obwody 
powinny być opisane w sposób trwały i czytelny na końcach obwodów, oraz w 
miejscach charakterystycznych zgodnie z polskimi normami. Nie dopuszczalne jest 
stosowanie naklejek, oraz opisy ręczne na przewodach. Osprzęt powinien posiadać 
opis obwodu umieszczony na ramce, wewnątrz puszki i być wykonany w sposób 
trwały. WLZ pomiędzy rozdzielnicami należy prowadzić podtynkowo we wcześniej 
przygotowanych bruzdach w peszlu ochronnym. 
 

 
3.3 Instalacja oświetlenia podstawowego. 

 
W obiekcie zaprojektowano zgodnie z wymaganiami normy oświetlenie podstawowe 
w korytarzach, w pomieszczeniach ogólnego użytku jak pokoje, sale, magazyny. W 
komunikacji sterowanie oświetleniem odbywa się za pomocą zegara 
astronomicznego. 
 

3.4 Instalacja oświetlenia awaryjnego i ewakuacyjnego. 

 
W obiekcie zaprojektowano zgodnie z wymaganiami normy oświetlenie awaryjne i 
ewakuacyjne w korytarzach, w pomieszczeniach ogólnego użytku jak pokoje, sale, 
magazyny. Oprawy należy rozmieścić z godnie z załączonymi rzutami, oraz 
zaprogramować w centrali monitoringu opraw. Centralę należy zamontować 
wewnątrz rozdzielnicy na parterze zasilając z obwodu dedykowanego. 
 

3.5 Instalacja zasilania wentylacji. 

 Dla potrzeb wentylacji zaprojektowano zasilanie wentylatorów w . Zasilanie 
wykonać kablem YDY 3x2,5 mm2 w rurze winidurowej z obwodów oświetlenia– patrz 
projekt instalacji wentylacji. Kabel zakończyć puszką IP 65 zamontowaną na  kanale 
wentylacyjnym . 
 

3.6 Instalacja struktury i światłowodowa 

 Dla całego budynku zostanie zbudowana sieć okablowania strukturalnego w 
kategorii 6. Przewiduje się 2xRJ 45 na biurko pracy lub punkt dostępowy. Główny 
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punkt rozdziału nastąpi w pomieszczeniu technicznym budynku za pomocą szafy 
krosowej, wraz z miejscem na osprzęt operatora. Należy zastosować standardowe 
rozwiązanie dla tego typu budynków. Projektowana sieć będzie łatwa do rozbudowy, 
co ma znaczenie w przypadku ewentualnych modernizacji lub pojawienia się nowych 
instalacji na obiekcie w późniejszym okresie.  
 

3.7 Instalacja Odgromowa 

 Zgodnie z normą PN-EN Dla budynku oszacowano ryzyko i przyjęto IV poziom 
ochrony odgromowej. 
Do ochrony odgromowej budynku o konstrukcji tradycyjnej, murowanej należy 
stosować następujące elementy:  

• Jako zwody: drut Fe/Zn fi 8mm rozciągnięty pomiędzy stałymi wspornikami 
mocowanymi do konstrukcji dachu, drabinki ochronne przeciw śniegowe 
połączone wzajemnie drutem Fe/Zn fi 8mm dla zachowania ciągłości 
elektrycznej, elementy metalowe wystające ponad dach, zewnętrzne warstwy 
metalowe pokrycia ścian bocznych (rynny)  

• Jako przewody odprowadzające: pionowe elementy metalowe umieszczone na 
zewnętrznych ścianach budynku w bruździe, -    Drut Fe/Zn fi 8mm w rurze 
RL37mm  

• Do ochrony urządzeń wentylacyjnych należy zastosować maszty odgromowe 
o wysokościach podanych na rysunku 

• jako uziomy metalowe podziemne części chronionych obiektów budowlanych i 
urządzeń technologicznych, nie izolowane od ziemi, nie izolowane żelbetowe 
fundamenty i podziemne części chronionych obiektów, metalowe rurociągi 
wodne w odległości nie większej niż 10 m od chronionego budynku, uziomy 
sąsiednich obiektów, znajdujących się w odległości nie większej niż 10 m od 
chronionego budynku. 

Naturalne przewody odprowadzające powinny być połączone najkrótszą drogą ze 
zwodami oraz z uziomami w ziemi bezpośrednio lub za pośrednictwem 
przewodzących elementów w konstrukcji. 
 Zwody: pręty taśmy i linki przeznaczone na zwody powinny być przed montażem 
wyprostowane, sztuczne zwody piorunochronne należy instalować na stałe przy 
użyciu wsporników odstępowych, wszystkie  nieprzewodzące  elementy budowlane,  
wystające  nad  powierzchnię  dachu,  należy wyposażyć w zwody niskie, połączone 
z siecią zwodów zamocowanych na powierzchni dachów. 
Przewody odprowadzające: mogą być układane na zewnętrznych ścianach obiektu 
na wspornikach, lub metodą bezuchwytową (naprężane), 
należy instalować po możliwie najkrótszej drodze pomiędzy zwodem a przewodem 
uziemiającym, połączenia przewodów odprowadzających z uziomami sztucznymi 
należy wykonać za pomocą zacisków probierczych. 
W obiekcie wykonane będą połączenia wyrównawcze główne i miejscowe, łączące 
przewody ochronne z częściami przewodzącymi innych instalacji i konstrukcji 
budynku. W pomieszczeniu technicznym należy wykonać główne szyny 
wyrównawcze (GSW), do których należy przyłączyć zaciski ochronne rozdzielnic, 
korytka i drabinki kablowe, metalowe kanały wentylacyjne, metalowe rurociągi i 
elementy konstrukcyjne instalacji sanitarnych. Główne szyny wyrównawcze należy 
połączyć z uziomem fundamentowym. Na każdej kondygnacji  w wnękach rozdzielnic 
elektrycznych należy zamontować lokalne szyny wyrównawcze (SW) i połączyć je z 
szynami wyrównawczymi głównymi płaskownikiem FeZn30x4.Dla instalacji 



 
 
 

Strona 9/11 

wodociągowej, kanalizacyjnej oraz ogrzewania wodnego, puszek podłogowych 
należy wykonać miejscowe połączenia wyrównawcze. 
 

3.8 Połączenia wyrównawcze dodatkowe 

 W pomieszczeniach łazienek, pomieszczeń mokrych, pomieszczeniach 
technologicznych zaprojektowano dodatkowe połączenia wyrównawcze łączące 
wszystkie przewodzące części obce ze sobą oraz zaciskami PE w tablicy TA_XX. 
Połączenia wykonać przewodem LgY 2,5 w tynku z zastosowaniem dodatkowej 
szyny wyrównawczej montowanej pod wanną. Do szyny łączyć wannę (metalową), 
grzejnik c.o. baterie oraz futrynę drzwi (metalową).W obiekcie należy wykonać 
połączenia wyrównawcze główne łączące ze sobą części przewodzące różnych 
instalacji i urządzeń w celu wyrównania ich potencjałów. Do instalacji  wyrównawczej 
wykonanej z płaskownika ( bednarki ) Fe/Zn 25x4 mm  i uziemionej ( oporność 

uziemienia pomierzona mniejsza- równa od 30 Ω z uwzględnieniem odpowiedniego 
współczynnika) należy przyłączyć : 

• główne ciągi metalowych rur instalacyjnych sanitarnych , co , cw , zw ,     
• Rozdzielnie główne , tablice bezpiecznikowe  
• zacisk  „N” złączy kablowych 
• zbrojenie konstrukcji budynku 
• korytka kablowe instalacji ( na początku i końcu ciągów ) 
• wodomierz zbocznikować bednarką Fe/Zn 25x4 mm 
• przewód ochronny PE 

 inne konstrukcje metalowe 
 

3.9 Ochrona przed przepięciami 

W rozdzielnicach zaprojektowano I (B) i II (C) ochronników zblokowanych. 
 
 

4 UWAGI WYKONAWCZE 
 

4.1 Zasady BHP dotyczące realizacji prac 

 
Podczas realizacji niniejszego projektu, z uwagi na charakter obiektu, należy 
szczególnie starannie przestrzegać ogólnych przepisów BHP i przeciwpożarowych, w 
szczególności: 
 
Na terenie budowy występuje szereg czynników niebezpiecznych dla zdrowia i życia. 
Do podstawowych, z którymi wykonawca będzie miał styczność należą: 

− kable i urządzenia pod napięciem 

− urządzenia znajdujące się w ruchu 

− hałas 

− zapylenie 

− praca na wysokości 
Wykonawca powinien uwzględnić powyższe czynniki i w uzgodnieniu z służbami 
BHP, zastosować odpowiednie środki zapobiegawcze. 
W trakcie wykonywania prac w obiektach przemysłowych należy zwrócić szczególną 
uwagę na to, aby termin ich wykonywania był uzgodniony z osobami 



 
 
 

Strona 10/11 

odpowiedzialnymi za obiekt na terenie, którego będą one prowadzone. W sytuacji, 
gdy prowadzenie prac wymaga wyłączenia z ruchu urządzeń uzgodnienia takie 
powinny być dokonane z odpowiednim wyprzedzeniem. Wszelkie uzgodnienia 
powinny być dokonywane w formie pisemnej.  
  
 

4.2 Wykonawstwo 

 
Wszystkie prace należy wykonywać zgodnie z wytycznymi producentów 
zastosowanych w projekcie urządzeń i materiałów a także zgodnie z wiedzą i 
standardami telekomunikacyjnymi i teleinformatycznymi.  
 

4.3 Pomiary 

4.3.1 Pomiary Kabli  

Wykonawca zobowiązany jest do wykonania następujących pomiarów i 
przedstawienia protokołów z tych pomiarów: 

− pomiary rezystancji izolacji kabli, rozdzielnic; 

− pomiary ciągłości żył; 

− pomiary rezystancji uziemienia oraz instalacji odgromowej. 

− pomiar badania szybkiego samoczynnego wyłączenia zasilania 

− pomiar badania wyłączników ochronnych, różnicowo prądowych 
 

4.3.2 Pomiary Kabli CU 

Wykonawca zobowiązany jest do wykonania następujących pomiarów i 
przedstawienia protokołów z tych pomiarów: 

− pomiary rezystancji izolacji kabli; 

− pomiary ciągłości żył; 

− pomiary rezystancji uziemienia oraz instalacji odgromowej. 
 

4.4 Dane do uzgodnień BHP i poż. 

W projekcie technicznym zastosowano : 

• Przewody o izolacji Uz=750V 

• Wyłącznik główny prądu 

• Wyłączniki instalacyjne  

• ochronę przed porażeniem prądem elektrycznym w układzie TN-S oraz 
zastosowano wyłączniki różnicowo prądowe o prądzie 0,03A 
 

4.5 Ochrona od porażeń 

 
 Jako ochronę przed dotykiem pośrednim przyjęto samoczynne wyłączenie 
zasilania w czasie 5s dla wlz, 0,4s. Powyższe wymagania zostaną zrealizowane przy 
pomocy wyłączników nadprądowych i dodatkowo różnicowo-prądowych dla obwodów 
i bezpieczników topikowych dla wlz. Instalacja pracować będzie w systemie TN-S. 
Wszystkie przewody PE winny mieć izolację zielono-żółtą. Rozdział przewodu PEN 
na PE i N nastąpi w rozdzielnicy głównej. Miejsce rozdziału należy uziemić do 
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głównej szyny wyrównawczej, którą należy połączyć przewodem uziemiającym (Cu 
25mm2) uziom instalacji piorunochronnej oraz przewodami wyrównawczymi głównymi 
(LgY 25) 

5 DOKUMENTACJA POWYKONAWCZA 
 

 Po wykonaniu całości prac Wykonawca zobowiązany jest dostarczyć 
Inwestorowi dokumentację powykonawczą przedstawiającą rozmieszczenie 
zainstalowanych urządzeń oraz przebieg tras kablowych, w szczególności, gdy stan 
rzeczywisty odbiega od projektu technicznego. 
Ponadto Wykonawca zobowiązany jest do dostarczenia Inwestorowi certyfikatów i 
deklaracji zgodności  materiałów użytych do realizacji projektu. 
W przypadku realizacji zadania etapami, w/w dokumentację należy dostarczać 
każdorazowo po zrealizowaniu etapu. 

 
Opracował  

 
mgr inż. Jakub Jeńć 


